
 ＳＯＮ･島根 サッカーコーチクリニック 参加者募集 

日  時  ２０１８年７月１５日（日）9：00～17：00 〔受付：8：30～8：50〕 

会  場  大田市立第二中学校 体育館、会議室  大田市久手町刺鹿５２２番地１ 

※無料駐車場有 

参加資格  １５歳以上  性別：不問  競技能力：特に必要なし 

募集人員  ４０名 

参 加 料  無料 ※お弁当を注文される方は別途 700 円徴収します。 

携 行 品  筆記用具、タオル、運動靴、上履き、ドリンク、昼食（終日参加される方） 

内  容 ※内容については変更になる場合があります。 

時 間 内 容 

9:00～9:15 開 講 式   主催者あいさつ、スケジュール説明等 

 

9:20～10:50 

 

ゼネラルオリエンテーション（90 分）  講師：小宮山幸治ローカルトレーナー（ＳＯＮ・岡山） 

スペシャルオリンピックスの使命、歴史、特徴、組織活動、参加資格、ＳＯスポーツルール、スペシャル

オリンピックスの独自性、競技会について学ぶ                  会場：大田市立第二中学校会議室 

11:00～12:00 
アスリート理解（60 分）        講師：小宮山幸治ローカルトレーナー（ＳＯＮ・岡山） 

知的発達障害に関する基本的な理解、最適なサポート方法を考える 会場：大田市立第二中学校会議室 

12:00～12:50 休憩、昼食、着替え 

13：00～16：00 

（10 分休憩有） 

サッカー講義（70 分）          講師：神原 隆ローカルトレーナー（ＳＯＮ・広島） 

競技の特性、ＳＯコーチの役割、アスリートへの指導法・ＳＯ競技ルール、トレーニングの展開法、競技

会、安全対策などを学ぶ                                        会場：大田市立第二中学校会議室 

サッカー実技（100 分）         講師：神原 隆ローカルトレーナー（ＳＯＮ・広島） 

基本的な技術の習得、アスリートの指導法、留意点、様々なトレーニング法について学ぶ 

  会場：大田市立第二中学校体育館（グラウンド）  

16:15～16:45 質疑応答、閉講式  会場：大田市立第二中学校体育館 
 

〇申込方法とお問い合わせ先 

 研修内容を選択し必要事項をご記入の上、７月６日(金)までにＦＡＸ(メール可)にてＳＯＮ・島根事務

局までお申し込み下さい。 
※昼食のお弁当（700 円・税込）の注文も受け付けております。お支払いは当日受付にてお支払いください。 

 ※午前中の講義（ゼネラルオリエンテーション、アスリート理解）だけの受講も出来ます。 

※ゼネラルオリエンテーション、アスリート理解を 1 年以内に受講済の方は、午後のサッカー講義･実技だけの受講

も可能です。参加される際に修了証をお持ちの方は持参ください。 

スペシャルオリンピックス日本･島根事務局 

雲南市加茂文化ホールラメール（雲南市加茂町宇治 303）※水曜休館日  

ＦＡＸ：0854-49-6200 電話：0854-49-8500  

=====  201８年ＳＯＮ･島根 サッカー コーチクリニック申込書 ==== 

※記載された個人情報は本クリニック開催に関してのみ使用し、他の目的では使用いたしません。 

主催：スペシャルオリンピックス日本･島根 

スペシャルオリンピックス(ＳＯ)のコーチクリニック参加者を下記のとおり募集します。 
「コーチクリニック」とは、知的障がいのある人たち（アスリート）に対してトレーニングやコーチングを

する知識や技術を得たり、高めたりする研修の場の一つです。 

研修内容 

※参加する研修に 

チェックして下さい 

□ 午前 9:20～12:00  ゼネラルオリエンテーション、アスリート理解 

□ 午後 13:00～16:45 サッカー講義、実技  

ふりがな  

年 齢 

(性別) 

 

      歳 

（ 男 ・ 女 ） 

 

お弁当 

700 円 
 

注文する方

はチェック 

□ 氏  名  

住  所 

〒 

所属地区 SON･ 電話番号  FAX  


