
スペシャルオリンピックス（ＳＯ：エスオー）とは、知的障がいのある人たちにスポーツ活動の場を  

提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。 

ＳＯではこのスポーツ活動に参加する知的障がいのある人たちを「「「「アスリートアスリートアスリートアスリート」」」」と呼んでいます。 

島根県ではバスケットボール、水泳競技、陸上競技、ボウリングの4つのスポーツプログラムを    

松江地区、雲南地区で取り組んでいます。 

今年の9月から出雲地区出雲地区出雲地区出雲地区でででで卓球卓球卓球卓球プログラムプログラムプログラムプログラムを開始することになりました。 

スポーツ活動に参加するアスリートアスリートアスリートアスリート、指導するコーチコーチコーチコーチ、活動を支えるボランティアボランティアボランティアボランティアとして   

都合のつく時間で結構ですので「「「「スペシャルオリンピックススペシャルオリンピックススペシャルオリンピックススペシャルオリンピックス」」」」に是非参加をお願いします。  
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スペシャルオリンピックス日本・島根  
事務局：〒699-1105 雲南市加茂町宇治303  
    雲南市加茂文化ホール ラメール内 担当:陰山（水曜定休日） 

   TEL0854-49-8500 FAX0854-49-6200 

お申込み 
お問合せ 

日時 2016年6月19日(日) 午前10時～12時（受付9時半～） 

         7月17日(日)  

         8月21日(日)  

場所 サン・アビリティーズいずも（出雲市体育館隣り）

     出雲市今市町北本町3丁目1-20  TEL0853-24-2040 

※保護者の方の同伴を原則とします。一緒にプログラムを体験ください。 

※卓球道具はこちらで用意します。 

  運動ができる服装と体育館シューズをご用意ください。 

サン・アビリティーズいずも 

今市小学校 

出雲市 

体育館 

《ホームページ》 
http://son-shimane.homepagine.com 


